WORKSHOPS

Peter Michalik:

Starkes Paar - Starke
Erziehung / Die Kraft
der Paarbeziehung fiir
die Erziehung nutzen

Karin Hitz:

Vom stressigen
Familienalltag zum
kuscheligen
Zusammensein - wie

2 8 . o KTO B E R Entschleunigung

gelingt

ELTERNBILDUNGSTAG s
BADEN 2023

»Nein“ sagen und
Grenzen setzen -

Selbstfiirsorge im

Unser diesjahriger Elternbildungstag setzt den Schwerpunkt auf Familienalltag

die Eltern und deren Rollen in der Familie:

Referat von Frau Prof. Margrit Stamm:

"Neue Vater: Was bedeutet dies fur

. " ANMELDUNG UND
Mutter"? WEITERE INFOS UNTER:

www.elternbildungstag.ch
Verein Elternbildung

079/626 02 61
Region Baden




